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YK NASZA SPECJALNOSE

@ BEZ GLUTENU (moze zawierac sladowe ilosci glutenu)

(®) VEGETARIAN

# VEGAN

Lista alergenéw oraz informacje o gramaturach dostepne u obstugi.

Zapraszamy do naszych saun z widokiem na morze
Muzyka na zywo sobota od 18.00
Organizujemy imprezy okolicznosciowe i firmowe

0d 6 0s6b do rachunku doliczany jest serwis kelnerski 10%.

Sledz marynowany w occie z wakame, majonezem
szczypiorkowym i olejem koperkowym __42,- Y (@)

rekomendowany z Wodka Ziemniaczana z Podola Wielkiego
21,-(30 ml) / 31,- (60 ml}

Kotduny z dorszem podane z okrasg, rosotem rybnym
i kwasna émietang 220 g__38- Y

Mule gotowane w winie z selerem naciowym

i pietruszka podane z grzanka 300g/600g __46,-/76,-

Krewetki krolewskie z nduja, pomidorkami cherry,
kolendra podane w kremowym sosie z grzanka __ 58, -

Tatar wotowy z anchois, sosem chimi churri, kaparami,

cebula piklowang i borowikiem marynowanym __49,-

rekomendowany z Okowit z Zyta z Podola Wielkiego 25 - (30 ml)
/37,-(60 mD

BOWL

Bowl z kasza bulgur, pieczong dynia, burakiem,
szpinakiem, chipsem z tofu, papryka marynowana,
czerwong kapusta, pasta z awokado, migdatami i
nasionami chia _49,-

z krewetkami (4szt)__ 69,
SATATY

Satata z pieczonymi pomidorami, pomarancza,
papryka, prazonymi ziarnami z sosem
wisniowym (&)

z kurczakiem __49-

ztofu__ 45 -
z krewetkami (4szt.) __ 59,-

ZUPY

Sopocka zupa sledziowa z pulkami, prazona cebulka
i koperkiem __ 29- ) ¢ @

Delikatny rosot drobiowy z makaronem,
warzywami i pietruszka __ 27,

Krem z topinamburu z nutg kawy
i olejem rzepakowym __ 29.- &#)

MAKARONY

Spaghetti z chorizo, pomidorkami cherry i sosem
Smietanowym __49-

Czarny makaron z owocami morza w sosie winnym
z natka pietruszki __66,-

DESERY

Fondant czekoladowy z lodami waniliowymi
i sosem z truskawek __29,-

DANIA GEROWNE

Pieczony filet z makreli z ziemniakami pieczonymi, raugot z brukwi
i sosem winnym __52,-

Pierogi po sopocku z kremowym dorszem, prazong cebulkg i
olejem koperkowym 300g __54- %

Filet fladry smazony podany z kaszotto grzybowym, pieczong
pietruszka i salsg verde __58,-

Dorsz pieczony z czarnym ryzem, puree z buraka, pieczonym
brokutem i duszonymi porami __68,- (&)

Burger z szarpang wieprzowing w maslanej butce z colestawem,
serwowany z frytkami __ 49,-

Kotlet schabowy smazony na smalcu z kapusta zasmazana

z koperkiem i puree ziemniaczanym ___ 56,-

Golonka z koscia z ziemniakami, kapustg pieczong w boczku

i sosem pieczeniowym z musztardg __ 62, @

Stek z poledwicy wotowej podany na goracym kamieniu

z warzywami grillowanymi, ziemniakiem pieczonym i sosem
bearnaise __109,-

Boczniaki duszone z ziemniakami pieczonymi, topinamburem
konfitowanym, burakiem karmelizowanym

z pieczong szalotka__49,- (&) «

EXTRA DODATKI DO DAN GFOWNYCH

Serwujemy tylko przy zaméwieniu dan z karty

Ketchup __4,- Selekcja satat ___22,-
Majonez __4,- Frytki ___19,-

Sos tatarski__5,- Opakowanie

Surowka a'la Colestaw ___12,- nawynos ___3,-
Kapusta zasmazana ___14,-

DANIA DZIECIECE

Towarzysza Ci dzieci? Popros o kolorowanke i otowek!

Delikatny rosotek drobiowy z makaronem i warzywami __21,-
Penne z sosem pomidorowym ze Smietanka i serem mozzarella__ 29 -
dodatkowo z klopsikami drobiowymi__ 38, -

Nalesniki z twarogiem i sosem truskawkowym _ 34,

Piers kurczaka z ziemniakami puree, marchewka

i rozowym sosem __ 38,-

LEMONIADY 04 L  TYLKO NATURALNE SKEADNIKI
Orzezwiajace lemoniady serwowane na bazie
Swiezych i mrozonych owocow, syropow domowej
roboty, soku i wody mineralnej
Klasyczna ___20,-
Truskawka z bazylia ___20,-

SMOOTHIE 03 1L

Robione na biezaco z warzyw i owocow

Samo zdrowie __ banan, szpinak, imbir, sok
pomaranczowy, sok z cytryny __ 27-
Truskawkowe marzenie __ truskawka, bazylia,
sok jabtkowy, sok z limonki ___27,-

Eliksir mtodosci __ seler naciowy, melon,
jarmuz, sok ananasowy ___ 27

SOKI SWIEZO WYCISKANE 0,3 L
pomarancza__ 26,-
pomarancza-grejpfrut __26,-

SHAKE 04 L koktajle mleczne
truskawka ___ 24.- banan___24-

( na napoju roslinnym ALPRO - doptata od 4,- )

ROCKS Adp

Q @Zp ‘*‘S\l» oo ROCKS [

'!ENIER{;\’\I;R\NI(’ -
serwowane
ZIMNE NAPOJE |}, cice szklanej

Pepsi/Pepsi Max 0,21 __13-

7UP 021 __13-

Mirinda Orange 0,21 ___13,-

Lipton Lemon/Peach/Green Tea 0,21 ___13,-
Schweppes Tonic 021 _13 -

Sok/Nap6j Toma 0,21 ___14,-

Pomarancz, Jabtko, Czarna Porzeczka

-
Energetyki (puszka) Red Bull’

Rockstar Original / Blueberry 0,251 __15,-
Red Bull /Red Bull Sugar Free 0,251___17,-
Red Bull Tropical Edition 0,251___17.-

WODA

KAWIARNIA

CIASTO DNIA od __24,-

Serwowane ciasta bazujg na sezonowych produktach. Aktualnie dostepne
propozycje ciast znajduja sie w gablocie przy barze w restauracji.

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

HERBATY serwowane w imbryczku

Richmont, Harney & Sons ___18,-

wybrane smaki:

czarne: Ceylon Gold, Earl Grey

ziotowe i zielone: Zielona z mieta, Sencha, Mietowa, Czarna
z cytrynowa nuta, Rooibos, Biata z wanilia i grejpfrutem,
Rooibos Sunrise, Gunpowder Green, Green Jasmine,
Peppermint Green, White Pearl of Fujian, Yerba Mate Lemon,
Melissa, Mango Maui

owocowe: Forest Fruits, Mexican Dream, Peach Lemon Star

Herbata Kwiat Newby _ 34 74

zapytaj
dzbanek dla 2 os,, 0 doggepjne
recznie zwijane kule herbaciane smaki

: HERBATY ROZGRZEWAJACE

+ Wzmocnij odpowiednia nalewk3 lub rumem
¢ herbaty na bazie owocow, przypraw i syropow wiasnej

PIZ7A

Nasza pizze przygotowujemy w oparciu o wioskie sktadniki i receptury.

?32cm Towarzysza Ci dzieci? Popros o kolorowanke i otowek!

Marinara - sos pomidorowy, bazylia, oregano ___28,-

Margherita - sos pomidorowy, mozzarella, bazylia___ 34- @)

Funghi - sos pomidorowy, mozzarella, pieczarki ___35,-

Bianca - mozzarella, oliwa z oliwek, parmezan (biata pizza) ___38 - @)
Salami - sos pomidorowy, mozzarella, fagodne salami ___ 41,

Prosciutto cotto - sos pomidorowy, mozzarella, szynka cotto ___ 41,-
Capricciosa - sos pomidorowy, mozzarella, pieczarki, szynka cotto ___ 44,
Hawajska - sos pomidorowy, mozzarella, szynka, ananas __ 44,-

Napoli - mozzarella, salami picante napoli, suszone pomidory, parmezan
(biata pizza) __46,-

Capricciosa italiana - sos pomidorowy, mozzarella, szynka cotto, pieczarki,
oliwki, karczochy 47

Gorgonzola - gorgonzola, mozzarella, gruszka, rukola, orzechy

(biata pizza) __47- @)

Pizza Tonno - sos pomidorowy, mozzarella, tunczyk, konfitura z czerwonej
cebuli, kapary ___51,-

Roma - sos pomidorowy, mozzarella, pomidor suszony, rukola,

kozi ser __5l-

Nduja - pasta truflowa,mozzarella, mascarpone, nduja, rukola,

cheddar __51.-

Battycka - sos pomidorowy, mozzarella, cheddar, dorsz, czerwona cebula,
rozmaryn, cytryna, migdaty __ 52,-

Speciale - sos pomidorowy, mozzarella, boczek , salami piccante,
mascarpone, parmezan, rukola ___ 54,-

Diavola - sos pomidorowy, mozzarella, salami Spianata, salami Napoli
piccante, habanero, szpinak ___ 55 BARDZ0 OSTRA

Parma - sos pomidorowy, mozzarella, szynka parmenska, rukola,
parmezan ___57.-

Tartufo - pasta truflowa, mozzarella, szynka parmenska, rukola,
parmezan ___ 64,

Gamberi - sos pomidorowy, mozzarella, krewetki krolewskie, swiezy
czosnek, szpinak, nac pietruszki ___ 65,

Pizza weganska - sos pomidorowy, ser weganski, papryka, cukinia, cebula,
pieczarki, szpinak, pomidor, ocet balsamiczny, _ 47,- @%

Podptomyk z kiszong kapusta, stoning, ziemniakami, cebula, ogorkiem
kiszonym, chedarem ze Swiezo mielonym pieprzem i olejem
stonecznikowym _ 39,-

Dodatki do Pizzy - ZAPYTAJ KELNERKI

TAPAS DESKADLA 2 0S0B

Rybna deska ___95,-

Tortilla z musem rybnym z warzywami, stynka z sosem czosnkowym,
kalmary panierowane, chrupiace krewetki z sosem chilli, sledz z cebulka
w oleju ziotowym, grzanki z paprykarzem z dorsza, matze zapiekane z
chorizzo

Rybna deska z warzywami ___80,-

Tortilla z musem rybnym z warzywami, stynka z sosem czosnkowym,
chrupiace krewetki z sosem chilli, kalmary panierowane, stupki z warzyw
z sosem czosnkowym, suszone pomidory, oliwki

Rybno miesna deska__90,-

Karkowka pieczona, salami spianta, stynka z sosem czosnkowym, kalmary
panierowane, chrupiace krewetki z sosem chilli, tortilla z musem rybnym z
warzywami, Sledz z cebulka

Deska serow i mies ___90,-

Salami spianata, karkowka dojrzewajaca, Monchego sery: Pecorino
Romano, Cheddar, oliwki, suszone pomidory, podptomyk

Deska serow mies i warzyw ___75,-

Oliwki, suszone pomidory, papryka stupki, ogorek stupki, salami spinata,
karkowka dojrzewajaca, Sery Pecorino Romano, Cheddar, podptomyk

NAPARY Z ZIOt
porcjadlalos__18,-
porcjadla?2os__ 34,-

Ziotowy napar wyciszajacy
Ziotowy napar na drogi oddechowe
Napar upiekszajacy

Napar wspomagajacy trawienie

KAWY

Espresso___12,-

Espresso lungo

(przedtuzone woda)__13,-

Espresso con panna (z bita smietana)__15,-
Espresso doppio ___16,-

Espresso macchiato ___14,-

Espresso tonic___18,-

Americano___15,-

+ produkcji (bez dodatku konserwantow i chemii), GORACE PACZKl 8 szt Americano |ungo Tt e wodq]_15,—
: konfitura d bory: 163 i z cukrem pudrem ___ 34,- e bl Ee
Z KoNnriturg do wyboru: rozang, malinowa, 2 goraca konﬁturq Caﬂ:e |atte_19'_

wisniowa lub z cytrusami ___25,-

z malinami, miodem i kwiatem lipy ___ 27.-
z pomaranczg i imbirem, laska cynamonu

i gozdzikami __25,-

z syropem z kwiatow czarnego bzu

i cytrusami ___25,-

Z pigwa i suszonymi owocami ___25,-

GOFRY od 12:00

©00000000000000000000000000000000000000000
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CZEKOLADANAGORACO -+ pX@ . .
Czekolada na goraco ___ 22-

Czekolada na goraco piernikowa ___ 24,
Czekolada na goraco z marcepanem ___25,-
Czekolada na goraco z chilli __ 24,-

Czekolada na goraco z alkoholem ___30,-

(amaretto/malibu/cointreau/wisniowka ) z migdatem)

malinowa___38,-

Gofr czysty __13,-

Gofr z cukrem pudrem ___15,-

Gofr z bitg Smietang naszej produkgji 21,
Gofr z naturalng czekoladg ___22,-

Gofr z goragcymi malinami __20,-

Gofr z bitg Smietang naszej produkgji
iczekoladg __25--

Gofr z bitg $mietang i malinami ___ 26, -

Dodatki do kawy / zamienniki ___od 4,-
napoje roslinne ( sojowy, migdatowy, kokosowy,
owsiany), miod, naturalne syropy smakowe
(cynamonowy, stony karmel, piernik, czekolada

Cappuccino ___17- / grande __19,-

Flat white ___19,-

Mocca___22-

Kubek goracego mleka __6,-

KAWY NA NAPOJACH ROSLINNYCH
Alproccino___19,- /grande___ 23,- agl3R srpms
( na dowolnym napoju roslinnym) alpro
Latte karmelowe na sojowym___22 -

Latte czekoladowe na migdatowym___24,-
KAWY Z ALKOHOLEM 30/60 ml alkoholu
Carolans coffee ___27- / 34,-

Irish coffee __27,- / 34,-

Kawa z Malibu __27,- / 34.-

Kawa z Brandy __27- / 34.-

Kawa Stony Karmel _27.- / 34,-

Kawa Amaretto __ 27 / 34,-

butelka szklana
Krystalicznego Zrodto 0,3 gazowana/niegazowana ___13,-
Evian 0,33 | gazowana/niegazowana __15,-

Evian 0,75 | gazowana/niegazowana __25,-

Krystaliczne

: WODA SMAKOWA
Zrédto

butelka plastikowa

Zywiec Zdroj z Nuta Cytryny z sokiem 0,5 __13-
Zywiec Zdrdj z Nuta Truskawki z sokiem 0,51 __13,-
Zywiec Zdroj z Nuta Jabtka z sokiem 051 ___13,-

ZERO KALORII

Zywiec Zdroj Naturalna Nuta
Pomaranczy-Grepfruta 0,33 | (puszka)
Zywiec Zdroj Naturalna Nuta Cytryny-Miety 0,33 | (puszka)

BWIECIDR()

butelka plastikowa

Wody smakowe - bez chemii, bez cukru, bez kalorii ___13,-
Zywiec Zdroj Niegazowany 0,31 | (sport korek, seria ‘Zdrojek) __12,-  Zywiec Zdroj Naturals Limonka-Mieta 0,5 |
Zywiec Zdroj 051 __ 13- niegazowana/mocny gaz/delikatnie musujacy  Zywiec Zdroj Naturals Malina-Cytryna 0.5 |

Wiecej na www.m15.sopot.pl
Organizujemy imprezy okolicznosciowe i firmowe:

Sledz nasze promocje na 0 marketing@m15.sopot.pl



